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Arsberetning 2023

Styret og styrets arbeid

Frem til arsmgtet 14. mars 2023 bestod styret av fglgende personer:

Styreleder: Thomas Bekkevar

Nestleder: Svetlana Akhmetova frem til 30.10.2022

Styremedlemmer: Caroline Weissenbgck frem til 30.10.2022, Christian Hermstad, Fredrik Domaas og

Axel Kruse Kleiven frem til 15.12.2022
Varamedlem: Katelyn Garbin

Arsmgte ble avholdt i Baerum Idrettspark, 14. mars 2023

Nytt styret som ble valgt inn 14.03 2023:
Styreleder: Karoline Murstad Simonsen
Nestleder: Ase Dyrstad

Styremedlem: Ove Christian Norheim
Varamedlem: Hakon Jensen

Spesielle oppgaver Styret

Styret har representert STF pa Baerum Idrettsrads Arsmgte. Styret har hatt to fysisk mgte og flere
Teams mgte i 2023. Hovedtema har vaert gkonomi organisasjon innad i klubben.

Stabekk TF har vaert involvert i fglgende tiltak 2023:

Foredragsholdere Brenda og Katelyn Garbin Diamant Volleyball 15. april 2023 om Paraturn.

Katelyn Garbin, NIF Lederutvikling

Stabekk Show Team samarbeid med Stabaek Fotball om promoterings film.

Foreningen har ogsa veert representert pa
felgende i 2023:

Daglig Leder samling VIK: Brenda Garbin
Arbeidshelg VOGTK: Brenda Garbin

Daglig Leder samling en gang i maneden BIR:
Brenda Garbin

Lagsmgte VOGTK: Brenda Garbin

Special Olympics World Games, Berlin: Emilie
Sgiland og Sofia Mathisen (utgvere), Sarah
Lunov (Hovedtrener), Brenda Garbin og
Nedelina Nedelcheva (Dommere)

Special Olympics Seminar RG, Samorin,
Slovakia: Brenda Garbin og Nedelina
Nedelcheva

Foreningen har fglgende representasjon og
verv i Kretsen:

Styreleder VOGTK: luliana Pedersen
Styremedlem VOGTK: Fredrik Domaas

Leder Utvalg RG VOGTK: Brenda Garbin
Arbeidsutvalg Paraturn NGTF: Brenda Garbin
Utvalg Paraturn NIF: Brenda Garbin
Foreningen hadde en fulltidsansatt og to fast
ansatte (RG trenere):

Daglig leder - Brenda Garbin

Hovedtrener RG -Neda Nedelcheva (frem til
30.6.2023)

Trener RG - Olga Kulagina (frem til 30.04.2023)
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Aktivitet
Foreningen hadde 632 aktive medlemmer i 2023.
Antall @kning i medlemskap skyldes tilgang til Lysaker skole
Alder utgvere igjen etter noen ars fraveer grunnet rehabilitering og
0-5 &r Kvinner 9 opapsi:‘tt av flere p'artler Foreldre & Barn hvor foreldre
- ma na melde seg inn som medlemmer.
0-5 ar Menn 44
6-12 ar Kvinner 349 Hovedsatsingsomrade vart er a gi et breddetilbud innen
6-12 &r Menn 50 turn til barn og ungdom og |vare.ta tllbuq til
13-19 &r Kvi 20 parautgvere. Stabekk Turnforening har i 2023 hatt
~=J ar kvinner treningstilbud til falgende partier:

13-19 ar Menn 7 . . _
20-25 ar Kvinner 3 Foreldre og Barn 1-3 ar, Barneturn 4-5 ar, Akrobatisk
025 &r M Turn 1-2, 3-4 og 3-5 klasse, Teen Jump 5.-7. klasse, Stor

0-0 > ar Menn . 3 Trampoline kurs, Rytmisk Gymnastikk, Special Olympics
26 ar og eldre Kvinner 36 RG Mini og Elite og Stabekk Show Team Rekrutt og
26 ar og eldre Menn 11 Elite.

TOTALT 632 Treningen for partiene foregar i gymsaler pa fem skoler

(Eikeli, Bryn, Lysaker, Jar og Lgkeberg) og tre Idrettshaller (Levre, Oksengya og Baerum Idrettspark).
Klubben har ogsa leid speil salen Firskis & Svettis, Baerum. Stabekk har treningstilbud fordelt pa 34
forskjellig partier, 5 dager i uken.

Stabekk Turnforening hadde tre grener med konkurransetilbud; RG (MiniRekrutt, Rekrutt og Junior),
RG Special Olympics (MiniRekrutt og Elite) og Stabekk Show Team Elite (tropp). Disse gruppene har
trent i Baerum Idrettspark, Oksengya og Lgkeberg skole i tillegg til leie av Friski & Svettis og BIP
hallen.

Juleoppvisning ble arrangert av RG SO foreldre, lgrdag 9. desember med to forestilling. Rekord
deltagelse og publikums tall ble registrert.
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Fglgende trenere/medtrener har veert engasjert i 2023

Sarah  Andersen  Lunov
Trine Kruse

Ivar Lind Hjetland

Ella Gonzalez-Gabrielsen
Madeleine Hetland Brath
Oscar Gonzalez-Gabrielsen
Knut Sjpvaag

Tomine Schadenberg
Andrea Lucia Bussoli Wold
Ingrid Christina Jacobsen
Hennie Murstad Simensen
Dmytro Riabchun

Sander O’Shea

Katelyn Garbin

Mille Otilie Sjpvaag
Lotta Kleven

Margrét Rés Pétursdottir
Brenda Garbin

Anna Stoyanova

Emilie Domaas Hadaway
Anna Rgvik

Fride Farestad Spakrud
Fredrikke Eitzen
Nedelina Nedelcheva
Helena Pujol Holtlund

Amalie Lémo

Niclas Bratholm Sjglie
Marie Tynning/Bergestuen
Mia Boye

Ariana Skaland
Hedda Elise Kolstad
Lea Kolstad

Maren lversen

Olga Kulagina

Thea Holthe

Theo Moe Kolstad
Mina Wollum-Holtan

Det har vaert avholdt 2 obligatoriske trenerseminar i 2023; fgr oppstart i januar (seminar med
treningsgvelser og informasjon), og i august.
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Stabekk Turnforening er en VTA-bedrift (Varig tilrettelagt arbeid) og hadde 3 ansatt i 2023 med
nedsatt funksjonsevne.

Dommere

Stabekk Turnforening har 5 dommere innen Rytmisk Gymnastikk, 1 i Turn Menn, 1 i Turn Kvinner og
1i Special Olympics RG og Turn Menn/Kvinner.

Utdanning

2 trenere har tatt Medtrener kurs

3 trenere har tatt Trener 1 Basis

3 trenere har tatt Kretsdommer kurs RG

Aresmedlemmer 2022
Ingen aeresmedlemmer utnevnt i 2023.

Stabekk Show Team Elite
Gruppen har bestatt av 15 gymnaster i 2023. Gymnastene er 13 ar og eldre. SST Elite er en integrert

oppvisningstropp med paragymnaster. Deltok pa Festival del Sol, Italia. Gruppen hadde ogsa samling i Gol hgsten
2023.




0@

=or STABEKK TF 2

Iikiwdiering — ldrottsglede - Utvikling

Stabekk Show Team Rekrutt

Gruppen har bestatt av 18 gymnaster i 2023. SST Rekrutt er opptaksgruppe til SST Elite med gymnaster i alderen fra
9-12 ar. Deltok pa klubbens Juleoppvisning. Gruppen hadde ogsa samling i Gol hgsten 2023.

Rytmisk Gymnastikk

Konkurransetilbud innen Rytmisk Gymnastikk. Tilbud ble avviklet juni 2023 grunnet ikke nok treningstid tildelt, ikke
tilfredsstillende treningslokaler og gkonomisk utfordringer. Gymnastene gikk til klubbene i Asker og Oslo.

Gymnastene deltok pd falgende konkurranser i 2023:
KRETS
e 21.-22. januar Kolbotn
25. mars Asker
15. april Kolbotn - KM Rekrutt
06.-07. mai Njdrd - KM Junior/Senior
28.-29. oktober Kretskonk Alle klasser Kolbotn IL
11. november Krets konk Rekrutt/Minirekrutt-konkurranse (Hastpiruetten) Njard RG
e 10. desember Kretskonk Rekrutt/Minirekrutt Asker TF (Lucia Cup)
NASJONAL OG INTERNASJONAL
«Northern Lights», Tromsg 14.-16. januar

e Unisport Norgescup nr. 1, Nasjonal, Malvik 28.-29. januar

e Unisport Norgescup nr. 1, Internasjonal, Njard 4.-5. januar
e Unisport Norgescup nr. 2, Nasjonal, Alesund 18.-18. februar
e Unisport Norgescup nr. 2, Internasjonal, Asker 4.-5. mars

e Vdrspretten 2023, Skjeberg TF 11.-12. mars

Unisport Norgescup nr. 3, Nasjonal, Agder 18.-19. mars
NM Senior, Asker 21.-23. april

o  GRGD, Asker 23.-25. april

o NM Junior, Bergen 12.-14. mai

o Norgesfinalen, Tvedestrand 2.-4. juni

e Friendship Cup, Alkmaar, Nederland 24.-26. mars

| tillegg har RG-jentene deltatt pa flere ulike samlinger, blant annet vinter treningsleir i Marbella, Spainia.
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RG SO Elite og Mini Special Olympics (SO)
RG SO Elite har bestatt av seks paragymnaster og RG SO Mini 10 paragymnaster. Jentene trener 3 ganger i uken, 7,5
timer i uken.
De har deltatt pa fglgende konkurranser i 2023:
e 21.-22.januar Kolbotn
e 25 mars Asker
e 15, april Kolbotn - KM Rekrutt
e 06.-07. mai Njard - KM Junior/Senior
e 28.-29. oktober Kretskonk Alle klasser Kolbotn IL
e 11. november Krets konk Rekrutt/Minirekrutt-konkurranse (Hgstpiruetten) Njard RG
e 10. desember Kretskonk Rekrutt/Minirekrutt Asker TF (Lucia Cup)
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KM, Njard 6.-7. mai

Speciallympic World Games, Be In 15.-25. juni:
Emilie Sgiland - Level 4 - Sglv All Around, Sglv Ball, 4. plass Vimpel, GULL Kgller, 4. plass Tau

Sofia Mathisen — Level 1 - Sglv All Around, Bronse Ball, Sglv Ring, GULL Vimpel, Sglv Tau
| tillegg tok alle GULL i Tropp Ring!
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XV Zita Peratti Trophy, Genova, Italy 23.-28.11

@konomi

Foreningen avsluttet 2023 med et negativ egenkapital pd kr 119 050.

STF hadde i 2023 en omsetning pa kr 3 540 663 og fikk et underskudd pa kr 142 995
Stabekk TF har sgkt og fatt fglgende

Tilskudd/stgtte i 2023:

06.01.2023 | NORSK TIPPING AS 891391860123 3471,18
14.02.2023 Norges Idrettsforbund Og Olympiske Flyktningemidler 2023 40 000,00
20.02.2023 | BARUM IDRETTSRAD Prosjektmidler ungd 10 000,00
2023 Baerum Kommune Fritidsstipend 66 459,00
09.05.2023 | NORSK TIPPING AS 891391860523 3 106,45
28.06.2023 | FORFATTER TRYGVE GULBRANSSENS MINNEFOND 15 000,00
04.07.2023 LAM Baerum Kommune 173 155,00
10.07.2023 | NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE Ekstrainnsats like muligheter

2023 24 974,00
17.07.2023 | GJENSIDIGESTIFTELSEN, 13444 1087496 SOMMERFERIE AKTIVITET 300 000,00
04.09.2023 LAM midler 214 018,00
23.10.2023 | SPAREBANKSTIFTELSEN DNB 6860 15 000
21.12.2023 | NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE Momskompensasjon 2023 293 360,00
31.12.2023 | Stgtte sponsor inntekt 2023 40 000,00

TOTALT 1198 603,63
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Utstyr kjppt 2023:
20.02.2023 | Alesund Turnforening, drakter Tropp SO Berlin 13 500,00
16.05.2023 | Paraplyer til SST, show 389,70
30.08.2023 | JI Sport, 231838, pumpe Airtrack 8 812,00
21.09.2023 | TRESS AS, 52010591600, pumpe Airtrack 593313
TOTAL 28 634,83
Leie lokaler:
08.03.2023 | Baerum kommune, Natur og idrett 4788,00
04.07.2023 | Beerum kommune, Natur og idrett 2236,00
04.07.2023 | Beerum kommune, Natur og idrett 11 172,00
01.08.2023 | Beerum kommune, Natur og idrett 6 678,99
11.09.2023 | Beerum kommune, Natur og idrett 31 282,00
10.10.2023 | Baerum kommune, Natur og idrett, 4539181 6 536,00
14.12.2023 | Beerum kommune, Natur og idrett 7 980,00
23.12.2023 | Sandvika Turnforening,Trener seminar 1 500,00
TOTAL 72172,99

Spesiell Anmerkning 2023:

Samarbeid SST og Stabaek Fotball:

Stotte til familier med lav inntekt og minoritetsbakgrunn

Brenda Garbin hedret med sglv medalje for innsats i Kretsen:
-

-

Stabekk TF fglger anbefalingen fra Norges Idrettsforbund, Baerum Idrettsrad og Viken Idrettskrets (VIK) nar
det gjelder «Alle Med». Dette er et prosjekt som skal gi treningstilbud til barn fra lavinntektsfamilier og
minoritetsbakgrunn. Stabekk har sgkt om fritidsstipend Ba&erum Kommune for 40 gymnaster i 2023.

Brenda Garbin, Daglig Leder STF



